
           

 

                                                                                                                                                                                                              УТВЕРЖДЕНО  

        Приказом  

        МБУ ДО«ЦРТДМ  

 Псковского района» 

    от 01.09.2023 г. № 2- уч. 

 

 

Учебный  план  муниципального  бюджетного   учреждения  дополнительного  образования    

«Центр  развития творчества  детей и молодежи Псковского  района» 

(2023 – 2024 учебный год) 
Преобладающая 

направленность 

программы 

 

Название образовательной 

программы 

 

Количество часов по программе 

 

Ф.И.О. педагога Год 
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Играем  в волейбол   152 Батуро Наталья Геннадьевна 1(2023) 13-15 1 

Юный футболист (Родина) 

Умный футбол (Середка_ 

12 

28 

216 

656 

228 

684 

 

Федоров Павел  Николаевич 1 

3(2021) 

7-11(2) 

7-17 

1 

3 

Спортивные и подвижные 

игры 

22 320 342 Орлов Василий Леонидович 1 7-10 1 

Вымпел    Орлов Василий Леонидович 1 (2022) 8-17  

Футбол для детей 

Большой теннис 

12 140 152 

76 

Астахов Владимир Николаевич 2(2022) 

2 (2022) 

8-12 

8-12 

 

Старт – спортивные и 

подвижные игры 

24 128 152 Курилко Елена Николаевна 1 13-15 1 

Движение вверх - начало 32 120 152 Курилко Елена Николаевна 1 16-17 1 

Панкратион 104 564 684 Тетюхин Михаил Олегович 1 7-17  

Юные  футболисты 52 300 352 Морозов Максим Иванович 1 6-12 1 

        

Играем в Баскетбол 5 147 152 

 

Михайлов Дмитрий Анатольевич 2 (2022) 11-14 1 

Общая физическая подготовка 

ОФП 

22 130 152 Гаврилова Ольга Сергеевна 1 11-15  

Волейбол 10 66 76 Захаров Вячеслав Михайлович 1 10-17 1 

Легкая атлетика в школе 6 70 76 Захаров Вячеслав Михайлович 2(2022) 10-15 1 



Взлет (волейбол) 42 300 342 Сладковская Наталья Александровна 5(2023) 13-17  

Кикбоксинг 40 302 342 Хабибуллин Марат Анварович 4 (2023) 6-17  1 

Джиу-джитсу  60 396 456 Шумейко Анна Игоревна 2023 6-17  

        

Детский футбол 12 330 342 Казаченко Игорь Игоревич 1 7-12 2 

        

Легкая атлетика 2 150 152 Жужа Елена Михайловна 3 (2022) 10-16 1 

Здоровье - ЛФК 8 220 228 Жужа Елена Михайловна 1 6-7 1 

Секция бокса    Кочетков Геннадий Викторович 1 7-18 1 

     1 5-7  

 

Туристско-

краеведческая 

направленность 

Моя малая Родина  49 179 228 Григорьев Александр Александрович 1 (2023) 10-18 4 

Туризм 40 188 342 Леонов Федор Витальевич 3 (2023) 8-15 1 

     2 11-13  

Туристы-краеведы 42 110 152 Миронов Илья Игоревич 1 11-14  

Туристы 20 132 152 Ерюшев Дмитрий Николаевич 3(2022) 12-14  

Начальная туристическая 

подготовка 

50 102 152 Шухрина Ирина Владимировна 2(2022) 11-14  

История родного края 30 46 76 Яковлева Ольга Владимировна 1(2023) 11-17  

Юный экскурсовод  49 103 152 Яковлева Ольга Владимировна 2 (2023) 9-17 1 

техническая 

направленность 

 

        

Робототехника 42 102 152 Александрова Татьяна Николаевна 12023 9-15 1 

        

Художественная 

направленность 

        

Веселая палитра 34 118 152 Гусакова Лариса Ивановна 3 (2023) 10-14 1 

Танцевальный мир 18 210 152 Алексеева Татьяна Юрьевна 1 7-10 1 

Золотая ниточка 12 64 76 Кильган Лариса Анатольевна 1 7-15 1 

Домашний интерьер 12 64 76 Кильган Лариса Анатольевна 1 7-15  

В ритме танца 
  

228 Баранова Юлия Геннадьевна 1 8-14 1 

     1 5-15  

Лучики солнца 12 312 324 Леонтьев Павел Валерьевич 1 5-7 3 

Волшебная кисть 

Тюбик 

30 122 152 

152 

Иванова Екатерина Анатольевна 4 с 2021 

4 г. с 2021 

г. 

6-10 

7-11 

 

Волшебная кисточка 20 132 152 Киселева Дарья Сергеевна 3 (2021) 8-10  

Маленький скульптор 15 137 152 Киселева Дарья Сергеевна 1 7-11  

Фетровая мозаика 14 138 152 Киселева Дарья Сергеевна 1 8-10  

Студия вокального пения 24 280 304 Владимирова Светлана Мироновна 1 7-17 3 



Затейники 38 76 114 Михайлова Лариса Вячеславовна 1 7-10 1 

акварель 12 64 76 Михайлова Лариса Вячеславовна 1 7-10 1 

Танцуем вместе   342 Тимофеева Екатерина Олеговна 1 7-15 2 

В гостях у сказки 
 

76 152 Беняк Ирина Анатольевна 3 (2021) 7-16 1 

Соломка 28 200 228 Иванова Оксана Петровна 2 (2023) 9-16 2 

Волшебная бумага 16 60 76 Иванова Вера Владимировна 1 9-11 1 

Шерстяная акварель 12 140 152 Осипова Ирина Михайловна 1 11-13 1 

От тренинга до выступления 

Театральная мастерская 

142 200 342 Рюхина Людмила Сергеевна 1 7-11  

142 200 342 Рюхина Людмила Сергеевна 1 13-17  

Унисон 28 200 228 Шляц Ксения Алексеевна 1 12-17  

Импульс 22 130 152 Шляц Ксения Алексеевна  8-11  

Волшебные карандаши 16 60 76 Салий Анастасия Романовны  7-10  

Рисуем все 16 60 76 Салий Анастасия Романовна  11-18  

Маска 42 110 152 Прокофьева Марина Владимировна 1 11-15  

Рукоделкино 22 130 152 Майорова Светлана Ивановна 2 (2022) 8-16 1 

Мягкая игрушка 12 64 76 Анисимова Наталья Александровна 3(2021) 7-15 1 

Триумф 28 200 228 Степанова Ольга Ивановна 5(2022) 7-18  

        

Восходящие звезды 52 100 152 Шишкина Кристина Олеговна 1 5-7  

акварелька 40 112 152 Павлова Юлия Михайловна 2 (2022) 7-10  

        

Чудеса рукоделия 22 130 152 Семенова Светлана Анатольевна  (2023) 8-15  

Лаборатория творческих 

фантазий 

42 110 152 Иванова Елена Александровна 1 (2023) 8-10  

Ассорти    Никольская Анна Викторовна 5 (2021) 5-15  

Естественнонауч

ная 

направленность 

Терра инкогнито 60 54 114 Веденеева Ксения Сергеевна 2 (2021) 12-15  

Глобус 38 - 38 Кирсанова Алевтина Витальевна 1 11-12  

        

     1 14-18  

     1 13-17  

Экология живых организмов 42 110 152 Смирнова Надежда Алексеевна 3 (2021) 11-15 1 

Социально-

гуманитарная 

направленность 

Родное слово 49 103 76 Семенова Светлана Михайловна 1 12-16 1 

Музейное дело 100 52 152 Волкова Татьяна Александровна 1 12-17 1 

Русская культура 614 100 714 Богданова Нина Васильевна 1 7-10 1 

Защитник 42 300 342 Гавриков Евгений Александрович 1 11-17 1 

Пушкинский клуб 76 76 152 Зверькова Елена Петровна 1 11-15  
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